	Название учебной дисциплины
	Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании
Модуль «Междисциплинарные педагогические технологии в дошкольном образовании»

	Код и название специальности
	1-01 01 01 «Дошкольное образование»

	Курс изучения дисциплины
	4

	Семестр изучения дисциплины
	7

	Количество часов (всего аудиторных)
	54

	Трудоемкость в учебных единицах
	3

	Пререквизиты
	Организация театральной деятельности детей дошкольного возраста.	

	Краткое содержание учебной дисциплины
	Сущность здоровьесберегающих образовательных технологий. Современные подходы к формированию культуры здоровья подрастающего поколения. Организация здоровьесберегающей деятельности в УДО. Негативные факторы современного образовательного процесса. Методика здоровьесбережения. Теоретические основы развивающей педагогики оздоровления детей дошкольного возраста. Взаимодействие УДО и семьи во благо здоровья ребенка.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать:
· теоретические основы здоровьесберегающих образовательных технологий;
· современные подходы к формированию культуры здоровья подрастающего поколения;
· негативные факторы современного образовательного процесса и пути их преодоления;
уметь:
· организовывать здоровьесберегающую среду в образовательном учреждении;
· осуществлять методику здоровьесбережения;
· анализировать урок и занятие с позиций здоровьесбережения;
владеть:
· методикой обеспечения безопасности жизнедеятельности ребенка в учреждении образования;
· современными технологиями формирования культуры здорового образа жизни;
способами формировании умения осуществлять эффективное взаимодействие УДО и семьи во благо здоровья ребенка.


	Формируемые компетенции
	СЛК-1. Обладать качествами гражданственности.
СЛК-2. Быть способным к социальному взаимодействию.
СЛК-3. Обладать способностью к межличностной коммуникации.
СЛК-7. Быть способным осуществлять самообразование и совершенствовать профессиональную деятельность.

	Форма промежуточной аттестации
	зачет
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